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PALLIATIVMEDIZIN
Zusatz-Weiterbildung

Grundkurs plus 3 Fallseminare
(4 x 40 Stunden)
2017 /2018

Kursort : Kéln am Dom/Hauptbahnhof

Mi, 11.01., 14:30 — So, 15.01.2017, 16:30
Mi, 15.02., 14:30 — So, 19.02.2017, 16:30
Mi, 05.04., 14:30 — So, 09.04.2017, 16:30
Mi, 26.04., 14:30 — So, 30.04.2017, 16:30

Basiskurs (40 UE) (Zusatztermin): Mi, 28.06., 14:30 — So, 02.07.2017, 16:30

Fallseminar 2 (40 UE):
Fallseminar 3 (40 UE):

2018

Basiskurs (40 UE):
Basiskurs (40 UE):
Fallseminar 1 (40 UE):
Fallseminar 2 (40 UE):
Basiskurs (40 UE):
Fallseminar 3 (40 UE):

Mi, 23.08., 14:30 — So, 27.08.2017, 16:30
Mi, 01.11., 14:30 — So, 05.11.2017, 16:30

Mi, 10.01., 14:30 — So, 14.01.2018, 16:30
Mi, 21.03., 14:30 — So, 25.03.2018, 16:30
Mi, 02.05., 14:30 — So, 06.05.2018, 16:30
Mi, 08.08., 14:30 — So, 12.08.2018, 16:30
Mi, 12.09., 14:30 - So, 16.09.2018, 16:30
Mi, 14.11., 14:30 - So, 18.11.2018, 16:30

Der Kursbeginn mit dem Basiskurs ist Pflicht.

AnschlieRend Fallseminar 1 oder 2 in beliebiger Reihenfolge
Abschluf3 mit Fallseminar 3 (eigenen Fall schriftlich 4 Wochen vorher einreichen!)

Version vom 24.10.2017

Wir akzeptieren Bildungsschecks
Bitte sprechen Sie uns an !
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Einleitung
(Auszug aus dem (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 21.10.2011)

Ein wesentliches Ziel der Deutschen Gesellschaft fir Palliativmedizin ist es, Palliativmedizin
flachendeckend und bedarfsgerecht zu etablieren. In allen Bereichen unserer Gesundheitsversorgung sind
Arztinnen und Arzte in unterschiedlichem AusmaR mit schwerkranken und sterbenden Menschen
konfrontiert. In Analogie zu einer abgestuften bedarfsgerechten Gesundheitsversorgung ist es notwendig,
eine gleichfalls abgestufte und an der Praxis orientierte Weiterbildung in Palliativmedizin anzubieten.

Die Gesamtkonzeption des (Muster-)Kursbuchs "Palliativmedizin™ ist sowohl das Ergebnis langjéhriger
palliativmedizinischer Lehrerfahrung in Deutschland als auch der Auseinandersetzung mit Konzepten aus
dem europaischen Ausland. Ubereinstimmend zeigt sich, dass eine angemessene Differenzierung der
Qualifikation nicht durch Vermittlung unterschiedlicher Inhalte sondern durch die abgestufte Intensitat der
Auseinandersetzung mit den entsprechenden Themen (Weiterbildungsebene) erreicht wird.

Ziele der Kurs-Weiterbildung sind daher die Sensibilisierung fur die besondere Haltung, die
palliativmedizinisches Handeln trégt, sowie ein gescharftes Bewusstsein fur die tber rein medizinische
Fragestellungen hinausgehenden psychosozialen und spirituellen Aspekte der existentiell bedrohten
Patientinnen und Patienten. Die Kurs-Weiterbildung vermittelt palliativmedizinische Kompetenz, die nach
der neuen (Muster-)Weiterbildungsordnung fiir alle patientennahen Facharztdisziplinen gefordert wird.
Daruber hinaus ist sie Voraussetzung fiir den Erwerb der Zusatz-Weiterbildung Palliativmedizin, die in
Erganzung zu einer Facharztkompetenz absolviert werden kann.

Die Zusatz-Weiterbildung kann sowohl in der geforderten Weiterbildungszeit im Dialog mit dem
palliativmedizinisch versierten Weiterbildungsermdchtigten oder in dem an der Praxis orientierten
Fallseminar einschlieRlich Supervision erworben werden. Weiterbildungszeit bzw. Fallseminar
einschlieRlich Supervision dienen der Vertiefung, Ubung und Reflektion komplexer Fragestellungen aus
dem palliativmedizinischen Arbeitsfeld.
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Definition: Palliativmedizin
(Auszug aus dem (Muster-) Kursbuch der Bundesarztekammer vom 21.10.2011)

Palliativmedizin ist ein umfassendes Konzept fiir den angemessenen Umgang mit Schwerkranken und
Sterbenden.

In Anlehnung an die Definition der WHO3 formulierte 1994 die Deutsche Gesellschaft fir Palliativmedizin
e.V. das Anliegen der Palliativmedizin:

Palliativmedizin

e widmet sich der Behandlung und Begleitung von Patientinnen und Patienten mit einer nicht
heilbaren, progredienten und weit fortgeschrittenen Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung;

e bejaht das Leben und sieht das Sterben als einen natlrlichen Prozess an. Sie lehnt aktive
Sterbehilfe in jeder Form ab;

e arbeitet multiprofessionell und basiert auf der Kooperation der Arztinnen und Arzte verschiedener
Disziplinen und anderer Berufsgruppen, die mit der ambulanten und stationdren Betreuung
unheilbar Kranker befasst sind;

Durch eine ganzheitliche Behandlung soll Leiden umfassend gelindert werden, um den Patientinnen und
Patienten und ihren Angehdrigen bei der Krankheitsbewaltigung zu helfen und ihnen eine Verbesserung
ihrer Lebenssituation zu ermdglichen.

Entsprechend der jlingsten Definition der WHO ist Palliativmedizin ein Ansatz zur Verbesserung der
Lebensqualitat von Patientinnen und Patienten und ihren Angehdorigen, die mit Problemen konfrontiert
sind, die mit einer lebensbedrohlichen Erkrankung einhergehen - und zwar durch VVorbeugen und Lindern
von Leiden, durch friihzeitiges Erkennen, Einschéatzen und Behandeln von Schmerzen sowie anderen
belastenden Beschwerden korperlicher, psychosozialer und spiritueller Art.

Die Mehrzahl der palliativmedizinisch betreuten Patientinnen und Patienten leidet an den Folgen einer
inkurablen, progredienten Tumorerkrankung; aber auch wer an einer unheilbaren neurologischen oder
chronischen internistischen Krankheit im fortgeschrittenen Stadium leidet, kann von den Mdoglichkeiten der
Schmerztherapie und Symptomkontrolle profitieren.

Obwohl die Behandlung von Leiden seit jeher eine zentrale &rztliche Aufgabe ist, ist — bedingt durch die
rasche Zunahme des arztlichen Fachwissens und der technischen Mdglichkeiten sowie die Veranderungen
der gesellschaftlichen Lebensrealitat — das Schicksal von unheilbar erkrankten Patientinnen und Patienten
in den Hintergrund geruickt. Aus diesem Mangel heraus hat sich die moderne Hospizbewegung entwickelt
und von GroRbritannien ausgehend weite Teile der Welt erreicht.
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Ein wesentlicher Aspekt palliativmedizinischer Betreuung ist das Einbeziehen des psychosozialen
Umfeldes der Kranken in das Behandlungs- und Betreuungskonzept. Betroffene Angehérige erfahren im
Verlauf der Erkrankung und tber den Tod hinaus Unterstiitzung.

Entscheidende Elemente der Palliativmedizin in Anlehnung an Dame Cicely Saunders, der Begruinderin der
modernen Hospizbewegung, sind:

Betreuung und Behandlung der Patientinnen und Patienten im gesamten Versorgungssystem
(ambulant, teilstationér, stationar, Pflegeheim) sowie in der hduslichen Umgebung mit dem
Schwerpunkt eines personalintensiven anstelle eines medizintechnisierten Angebotes;
Symptomkontrolle und Schmerztherapie (bei Bedarf Konsil bzw. Behandlung durch Spezialisten);
Verpflichtung zur kontinuierlichen Betreuung und Unterstiitzung der Patientinnen und Patienten
und ihrer Angehdrigen. Angebot weiterer Unterstiitzung der Hinterbliebenen tber den Tod des
Betreuten hinaus;

Interprofessionelles Team (Medizin, Pflege, Psychosoziologie und Seelsorge), individuelle
Behandlung jeder Patientin und jedes Patienten mit Koordination des Teams durch das zustandige
Teammitglied;

Integration ehrenamtlicher Mitarbeiter;

Verantwortlichkeit fir Team und Supervision;

Forschung, systematische Dokumentation und statistische Auswertung der Behandlungsergebnisse;
Unterricht und Ausbildung.

Ziele palliativmedizinischer Betreuung sind

ein angemessener Umgang mit Leben, Sterben und Tod
sowie der Erhalt von Autonomie und Wirde Schwerstkranker und Sterbender.

Um diese Ziele zu erreichen, wurden in den letzten Jahrzehnten zunehmend evidenzbasierte,
palliativmedizinische Interventionen entwickelt, die unter anderem die Wirksamkeit
schmerztherapeutischer, symptomlindernder, aber auch psychosozialer Malinahmen eindrucksvoll belegen.

Leider ist ebenfalls belegt, dass diese evidenzbasierten therapeutischen Moglichkeiten nur unzureichend
Eingang in den medizinischen Alltag gefunden haben. Ein Grund hierfur ist sicherlich die bisher fehlende
Aus- und Weiterbildung in Palliativmedizin.

Die Zusatz-Weiterbildung eroffnet die Moglichkeit, Palliativmedizin in die medizinische Weiterbildung zu
integrieren und so mit palliativmedizinisch erfahrenen Arztinnen und Arzten die Regelversorgung
(schwer)kranker Menschen in unserem Gesundheitssystem zu verbessern.
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Organisatorisches

Voraussetzung zum Erwerb der Zusatzweiterbildung ,,Palliativmedizin” ist die Facharztanerkennung.

Ziel der Zusatzweiterbildung ist die Erlangung der fachlichen Kompetenz in Palliativmedizin nach
Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte sowie der
Weiterbildungskurse.

Die Weiterbildung fir diesen Bereich erfolgt im Kurssystem.
Die MWBO fordert einen Umfang von insgesamt 160 Stunden.

1. Grundkurs (40 Stunden),
behandelt die wesentlichen palliativmedizinischen Themenkomplexe

e Grundlagen der Palliativmedizin (2 UE)

o Internationale und nationale Entwicklung der Hospizidee und Palliativmedizin
o Definition
o Organisationsformen (ambulant, konsiliarisch, teilstationr, stationér)

e Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen (Symptomkontrolle) (20 UE)

o Grundsatze der Behandlung belastender Beschwerden
o Kurative/kausale Therapie
o Palliative Therapie
o Palliativmedizin
o Interdisziplindre Therapiemdglichkeiten
o Chirurgisch
o Strahlentherapeutisch
o Medikamentdse und nicht-medikamentdse Verfahren
o Therapieplanung und -tberprifung
o Dauer- und Bedarfsmedikation
o Maglichlichkeiten der Pravention und Rehabilitation
o Dokumentation

o Schmerztherapie
o WHO-Stufenschema
o Organisatorische Probleme
o BtMVV
o Fahrtuchtigkeit
o Reiseplanung
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o Symptomkontrolle

o Gastrointestinale Symptome

o Pulmonale Symptome

o Neuropsychiatrische Symptome

o Anorexie-Kachexie-Syndrom

o Dermatologische Symptome

o Sterbephase

e Psychosoziale und spirituelle Aspekte (6 UE)

Bedurfnisse der Patienten

Soziales Umfeld der Patienten
Bewaéltigungs- und Anpassungsmechanismen
Trauer als Prozess fur alle Beteiligten
Spiritualitat

o O O O O

e Ethische und rechtliche Fragestellungen (4 UE)

Moral — Ethik

Ethische und rechtliche Differenzierung
Verfligungen

Grundsétze der Bundesarztekammer

o O O O

e Wahrnehmung und Kommunikation (6 UE)

o Verbale — nonverbale Kommunikation
o Besondere Gespréache

e Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen (2 UE)

o Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen

o Mdglichkeiten eines patientenorientierten Betreuungsnetzes
o ,.burn-out“-Vermeidung (self-care)

o Information, Dokumentation, Diskretion
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und anschliel3end

2. Fallseminar Modul 1 (40 Stunden)

e Der schwerkranke, sterbende Patient, sein soziales Umfeld und das behandelnde Team:

Kommunikation,
psychosoziale Aspekte,
soziales Umfeld,
Symptomkontrolle

O O O O

Fallseminar Modul 2 (40 Stunden)
e Der individuelle Prozess des Sterbens im gesellschaftlichen Kontext:

o Ethik,
o Trauer,
o Symptomkontrolle

Fallseminar Modul 3 (40 Stunden)
e Professionelles Handeln in der Palliativmedizin:

o Bearbeitung komplexer Fragestellungen aus dem palliativmedizinischen Arbeitsfeld
anhand von Fallbeispielen der Teilnehmenden

o Jeder Teilnehmer hat zu diesem Zweck einen ausgearbeiteten Fall bis spatestens 4
Wochen vor Beginn des Fallseminars Modul 3 beim Veranstalter in schriftlicher
Form einzureichen.

Organisatorische Anmerkung:

Der Grundkurs muss zuerst absolviert werden

Darauf kann Fallseminar Modul 1 und Modul 2 in beliebiger Reihenfolge erfolgen
Fallseminar Modul 3 bildet dann den Abschluss

Die Zusatz-Weiterbildung wird mit einer Abschlusspriifung vor der Arztekammer -
abgeschlossen.
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Zusatz-Weiterbildung ,,Palliativmedizin®* 2017

Kursort KOLN IAN, Dr. Schreiber, 2. Etage
Furstenhof am Dom,
Marzellenstr. 2-8, 50667 Kodln
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Eingang rechts neben Mc Donald in der Trankgasse, Liftcode 226

direkt am Kolner Dom / Hauptbahnhof

Kursdaten PALLF3: 11.01.-15.01.2017 (Fallseminar 3)
40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr

Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr

Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

Kursdaten PALLK: 15.02.-19.02.2017 (Basiskurs)

40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr

Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr

Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

Kursdaten PALLK: 05.04.-09.04.2017 (Basiskurs — Wiederholung)

40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr
Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

Kursdaten PALLF1: 26.04.-30.04.2017 (Fallseminar 1)
40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr
Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

Kursdaten PALLK: 28.06.-02.07.2017 (Basiskurs — Wiederholung)

40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr
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Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

23.08.-27.08.2017 (Fallseminar 2)
40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr
Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr

01.11.-05.11.2017 (Fallseminar 3)
40 UE Kurs zu je 45 Min.

Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr
Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr
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Zusatz-Weiterbildung ,,Palliativmedizin'* 2018

Kursort KOLN IAN, Dr. Schreiber, 2. Etage
Furstenhof am Dom,
Marzellenstr. 2-8, 50667 Koln
Eingang rechts neben Mc Donald in der Trankgasse, Liftcode 226
direkt am Kolner Dom / Hauptbahnhof

jeweils: 40 UE Kurs zu je 45 Min.
Mi: 14.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Pausen: 16.00-16.15, 17.45-18.15, 19.45-20.00 Uhr
Do-So: jeweils 9.30 - 16.30 Uhr
Pausen: 11.00-11.15, 12.45-13.15, 14.45-15.00 Uhr
Kursdaten PALLK: 10.01.-14.01.2018 (Basiskurs)

Kursdaten PALLK: 21.03.-25.03.2018 (Basiskurs — Wiederholung)
Kursdaten PALLF1: 02.05.-06.05.2018 (Fallseminar 1)

Kursdaten PALLF2: 08.08.-12.08.2018 (Fallseminar 2)

Kursdaten PALLK: 12.09.-16.09.2018 (Basiskurs — Wiederholung)
Kursdaten PALLF3: 14.11.-18.11.2018 (Fallseminar 3)

Optionale Prufung: schriftlich multiple choice

mindlich / praktisch
Dokumentation von 5 eigenen Féllen, Vorstellung eines Falles

Kursleitung: Dr. med. Guido Dilg
Gertraud Schott-Weber
Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
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PROGRAMM ,.PALLIATIVMEDIZIN*

Kurs-Weiterbildung (40 Stunden)

Kursinhalt Tag 1:

BegrufBung der Teilnehmer
Vorstellungsrunde

Grundlagen der Palliativmedizin (2 h)

V.PALL.20171024 Seite 12
Firstenhof am Dom
Marzellenstr. 2 - 8

50667 Kdln

Tel. 0221/12069 11
Fax 02204/53084
email: info@ian-med.de

www.ian-med.de

o Internationale und nationale Entwicklung der Hospizidee und Palliativmedizin

o Definition

o Organisationsformen (ambulant, konsiliarisch, teilstationr, stationér)

Behandlung von Schmerzen und anderen Symptomen (6h)

o Grundsatze der Behandlung belastender Beschwerden
o Kurative/kausale Therapie

o Palliative Therapie

o Palliativmedizin

o Interdisziplindre Therapiemdglichkeiten

o Chirurgisch

o Strahlentherapeutisch

o Medikamentdse und nicht-medikamentdse Verfahren
o Therapieplanung und -tberprifung

o Dauer- und Bedarfsmedikation

o Mdaglichlichkeiten der Pravention und Rehabilitation

o Dokumentation

Kursinhalt Tag 2:

e Behandlung von Schmerzen und anderen Symptomen (8h)

o Schmerztherapie

o WHO-Stufenschema

o Organisatorische Probleme

o BtMVV
o Fahrtuchtigkeit
o Reiseplanung
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Kursinhalt Tag 3:

e Behandlung von Schmerzen und anderen Symptomen (6h)

o Symptomkontrolle
o Gastrointestinale Symptome
o Pulmonale Symptome
o Neuropsychiatrische Symptome
o Anorexie-Kachexie-Syndrom
o Dermatologische Symptome
o Sterbephase

e Psychosoziale und spirituelle Aspekte (2 UE)
o Bedurfnisse der Patienten

o Soziales Umfeld der Patienten

Kursinhalt Taqg 4:

e Psychosoziale und spirituelle Aspekte (4 UE)

o Bewadltigungs- und Anpassungsmechanismen
o Trauer als Prozess fr alle Beteiligten
o Spiritualitat

e Ethische und rechtliche Fragestellungen (4 UE)

Moral — Ethik

Ethische und rechtliche Differenzierung
Verfligungen

Grundsétze der Bundesarztekammer

0 O O O
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Kursinhalt Taqg 5:

e Wahrnehmung und Kommunikation (6 UE)

o Verbale — nonverbale Kommunikation
o Besondere Gespréache

e Teamarbeit und Selbstreflexion als implizite Themen (2 UE)

o Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen

o Mdglichkeiten eines patientenorientierten Betreuungsnetzes
o ,.burn-out“-Vermeidung (self-care)

o Information, Dokumentation, Diskretion

e Zusammenfassung
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PROGRAMM ..,PALLIATIVMEDIZIN*
Fallseminar 1 (40 Stunden):

Kommunikation, Psychosoziale Aspekte, soziales Umfeld, Symptomkontrolle

Inhalt Tag 1:

o Aktuelle Entwicklungen der Palliativmedizin mit ihren Versorgungsstrukturen (2 h)

e Symptomkontrolle
Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen (6 h)

o Erkennen von Schmerzursachen und die Behandlung von Schmerzzustanden
o Strahlentherapeutisch
o chemotherapeutisch

Kursinhalt Tag 2:

e Symptomkontrolle
Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen (2 h)

o Ausgesuchte schmerztherapeutische Probleme (Fallberichte)

e Psychosoziale und spirituelle Aspekte: soziales Umfeld (6 h)

o Das soziale Umfeld des Patienten und seiner Angehdrigen

Kursinhalt Taqg 3:

e Psychosoziale und spirituelle Aspekte: soziales Umfeld (2 h)
o Das soziale Umfeld des Patienten und seiner Angehdrigen

e Psychosoziale und spirituelle Aspekte: Spiritualitat (4 h)

o Verstandnis von Krankheit und Tod aus christlicher und antrophosophischer Sicht
o Religios-spirituelle Begleitung im Islam
o Alternativ: Budhistisches Verstandnis von Krankheit und Tod
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e Wahrnehmung und Kommunikation (2 h)

o Theoretische Grundlagen

Kursinhalt Taqg 4:

e Wahrnehmung und Kommunikation (8 h)

o Instrumentarium der Wahrnehmung und Kommunikation in der Palliativsituation
o Praktische Ubungen

Kursinhalt Taqg 5:

e Wahrnehmung und Kommunikation (2 h)
o Praktische Ubungen
e Teamarbeit (4 h)

o Praktische Team- und Netzwerkbildung in der Palliativversorgung
o Umgang mit Notféllen in der Palliativversorgung

o Selbstreflexion und Abschluf3diskussion (2 h)
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PROGRAMM .. PALLIATIVMEDIZIN“
Fallseminar 2 (40 Stunden):

Kommunikation, Psychosoziale Aspekte, soziales Umfeld, Symptomkontrolle

Inhalt Tag 1:

o Aktuelle Entwicklungen der Palliativmedizin mit ihren Versorgungsstrukturen (2 h)

e Symptomkontrolle
Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen (6 h)

Erkennen von Schmerzursachen und die Behandlung von Schmerzzustéanden z. B.
Gastrointestinale

Neuropsychiatrische

Dermatologische

O O O O

Kursinhalt Tag 2:

e Symptomkontrolle
Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen (2 h)

o Ausgesuchte schmerztherapeutische Probleme (Fallberichte)
e Psychosoziale und spirituelle Aspekte: Trauer (6 h)

o Trauerbegleitung als integrativer Bestandteil der Palliativmedizin
o Friedhofsfiihrung

Kursinhalt Taqg 3:

e Psychosoziale und spirituelle Aspekte: Trauer (2 h)
o Sterben, Tod und Trauer
e Ethische und rechtliche Fragestellungen (6 h)

Ethische Fragestellungen
Patientenwille am Lebensende
Todeswunsch
Patientenverfigung
Vorsorgevollmacht
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Kursinhalt Tag 4:

e Ethische und rechtliche Fragestellungen (6 h)

Ethische Fragestellungen
Patientenwille am Lebensende
Todeswunsch
Patientenverfigung
Vorsorgevollmacht

o O O O O

e Wahrnehmung und Kommunikation (2 h)

o Kommunikation mit kognitiv eingeschrankten Patienten
o Praktische Ubungen

Kursinhalt Taqg 5:

e Wahrnehmung und Kommunikation (2 h)

o Praktische Ubungen

e Teamarbeit (4 h)

o Praktische Team- und Netzwerkbildung in der Palliativversorgung
o Umgang mit Notféllen in der Palliativversorgung

e Selbstreflexion und Abschluf3diskussion (2 h)
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PROGRAMM ..PALLIATIVMEDIZIN“

Fallseminar 3 (40 Stunden):

Professionelles Handeln in der Palliativmedizin
Bearbeitung komplexer Fragestellungen aus dem palliativmedizinischen Arbeitsfeld anhand
von Fallbeispielen der Teilnehmenden

Die Themen:

Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

1.

10.

11.

12.

der Gesprachsfiihrung mit Schwerstkranken, Sterbenden und deren Angehdrigen sowie deren
Beratung und Unterstiitzung

der Indikationsstellung fiir kurative, kausale und palliative Mal3nahmen
der Erkennung von Schmerzursachen und der Behandlung akuter und chronischer Schmerzzusténde

der Symptomkontrolle, z. B. bei Atemnot, Ubelkeit, Erbrechen, Obstipation, Obstruktion,
ulzerierenden Wunden, Angst, Verwirrtheit, deliranten Symptomen, Depression, Schlaflosigkeit

der Behandlung und Begleitung schwerkranker und sterbender Patientinnen und Patienten,
psychogenen Symptomen, somatopsychischen Reaktionen und psychosozialen Zusammenhéngen

der Arbeit im multiprofessionellen Team einschlieRlich der Koordination der interdisziplinaren
Zusammenarbeit einschlieBlich seelsorgerischer Aspekte

der palliativmedizinisch relevanten Arzneimitteltherapie

der Integration existentieller und spiritueller Bedirfnisse von Patientinnen und Patienten und ihren
Angehorigen

der Auseinandersetzung mit Sterben, Tod und Trauer sowie deren kulturellen Aspekten

dem Umgang mit Fragestellungen zu Therapieeinschrankungen, Vorausverfigungen und
Sterbebegleitung

der Wahrnehmung und Prophylaxe von Uberlastungssyndromen

der Indikationsstellung physiotherapeutischer sowie weiterer additiver MaRnahmen
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Ich melde mich fur die kompletten Zusatz-Weiterbildung 160 Stunden Palliativmedizin
(40 Stunden Kurs + 120 Std. Fallseminare = 20 Kurstage a 8 UE) verbindlich an:

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.720€ !
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.850 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 1.960 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 2.050 €
@] Ich bezahle die Kursgeblhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 150 €

Ich bin Student / arbeitslos / Rentner / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich andert.

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.550 € !
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 1.670 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 1.780 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 1.870 €
@] Ich bezahle die Kursgebdhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 135 €
@] Ich buche und bezahle die Prifungsgebihr (optional) 110 €
@) Ich habe UDEIWIESEN @M ..ottt see et e e nee e e
O Bitte buchen Sie von meinem Konto ab: IBAN ...
(=] Lo 1T g1 1 oSS

Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch AN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] Y0 013 0TSSP

DAtUM oo UNEErsChrift ....ocvoveeeeeee e
Mit meiner Unterschrift bestétige ich den Erhalt der Allgemeinen Geschéaftsbedingungen und erkldre mich damit einverstanden.
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Ich melde mich fir einen Kurs/Fallseminar 40 Stunden Palliativmedizin
(40 Stunden Kurs oder Fallseminar = 5 Kurstage a 8 UE) verbindlich an:

Ich wéhle folgende Zahlungsweise:

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 490€ !
@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 530 €
@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 560 €
@] Ich bezahle Last Minute einmalig 590 €
@] Ich bezahle die Kursgeblhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 150 €

Ich bin Student / arbeitslos / Rentner / in Erziehungsurlaub (Nachweis!) => ca. 10% ErmaRigung .
Ich teile IAN unaufgefordert mit, wenn mein Status sich andert.

@] Ich bezahle 6 Monate vor Kursbeginn einmalig 450€ "

@] Ich bezahle 3 Monate vor Kursbeginn einmalig 490 €

@] Ich bezahle 4 Wochen vor Kursbeginn einmalig 520 €

@] Ich bezahle Last Minute einmalig 550 €

@] Ich bezahle die Kursgebdhr jeweils pro Kurstag (14 Tage vor Kursbeginn) 135 €

@] Ich buche und bezahle die Prifungsgebihr (optional) 110 €
@) ICh Nabe UDEIWIESEN @IM ..ottt seesae e sreenne s
O Bitte buchen Sie von meinem Konto ab: IBAN .......ccoooiiiie e
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Ich bin damit einverstanden, dass der Betrag durch AN sofort von meinem Konto eingezogen werden kann.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von IAN auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

@] RS0 1 0= SRS

DAtUM oo UNEEISCANITL ..o
Mit meiner Unterschrift bestétige ich den Erhalt der Allgemeinen Geschéaftsbedingungen und erkldre mich damit einverstanden.
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